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                                                 Zu Gast in Koblenz 2024 

03. – 05. Juli 2024 

Coach für Neue Autorität –  
Vertiefung (Weiterbildung: „Coach für Neue Autorität“ https://www.neueautoritaet.de/angebot/ s.u.) 
 
03. – 05. Juli 2024, jeweils 9.00 -16.30 Uhr im Vallendar/Koblenz 
 

„Die Verhaltensweisen von Kindern und Jugendlichen (Gewalt, Beleidigungen, 
Verweigerungen, Abwesenheiten, ängstliche Vermeidungen und Zwänge u.a.m.) 
führen vielfach bei Eltern und Pädagog*innen zu einer erlebten Hilflosigkeit. Auch 
Berater*innen und Therapeut*innen sind nicht selten von dieser wahrgenommenen 
Ohnmacht angesteckt.“ 
 
Das Konzept der Neuen Autorität bietet für eben diese Situationen eine 
Vorgehensweise an, die es ermöglicht, die eigene Präsenz und Handlungsfähigkeit 
wieder zu erlangen, ohne Zwang und Gewalt auszuüben. Die Entwicklung dieses 
Konzeptes geht auf Haim Omer und Arist v. Schlippe zurück und baut u.a. auf dem 
Gewaltlosen Widerstand nach Mahatma Gandhi sowie auf systemischen 
Grundprinzipien auf.  
 

Die Neue Autorität findet neben der Arbeit mit Eltern seit einigen Jahren immer mehr Verbreitung in Schulen, 
sozialpädagogischen und sozialtherapeutischen Institutionen, Bildungseinrichtungen, Kommunen, Firmen, 
Polizei und Politik.  
 
Coach für Neue Autorität 
Die längerfristige berufsbegleitende Weiterbildung umfasst 14 Seminartage (je 8 
Unterrichtseinheiten) und 3 Supervisionen in der Kleingruppe (3 UE) mit 
insgesamt 115 Unterrichtsstunden, sowie 20 UE Peergroup-Treffen. Wir planen, 
für die nächsten Jahre 2 x 3 Tage pro Jahr von uns aus in Koblenz anzubieten: 
https://www.neueautoritaet.de/angebot/. Wenn Sie in 2020/21/23 bereits an 
der Einführung teilgenommen haben, können Sie sehr gerne fortführen. 
 
Martin Lemme 
Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut, eigene Praxis mit KV-Zulassung (VT), 
Systemischer Therapeut u. Supervisor, Systemischer Coach für Neue Autorität, Partner in SyNA: 
Systemisches Institut für Neue Autorität. Weitere Ausbildungen: PEP (Prozessorientierte 
Embodiment fokussierte Psychologie), PITT (Traumatherapie), Psychodrama, mehrjährige 
Tätigkeit in ambulanter, teilstationärer und stationärer Jugendhilfe sowie Psychotherapie, 
Supervision und Fallberatung u.a.m. 

 
www.neueautoritaet.de 
 

Teilnahmegebühr: für jeweils 3 Tage 390,- € (ohne Übernachtung) (DGSF-Mitglieder 360,- €, 
Teilnehmende/Ehemalige unserer längerfristigen Weiterbildungen und Studierende 285,- €).    
 
 

Anmeldung über http://istn-koblenz.de/kontakt/anmeldung/ 

 
Martin Lemme 

 

Koblenz  
Institut für Systemische Beratung,  
Therapie und Supervision 
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